
魅力达内 趣味成长-暨达内合作班户外拓展活动 

2017 年 4 月 21 日星期五,达内集团的代老师和张老师将同学们

集合到操场，进行一场在春暖花开里的拓展活动。 

 

同学们依照先前的准备分成了三队。活动共分三个板块第一个游

戏叫做万里长城永不倒，前面同学只能坐在后面同学的腿上，不能直

接向后躺；后面的同学需要注意保护前面的同学，避免同学摔倒在地。

主要锻炼了团队沟通默契，团队协作；团队凝聚力更强；提高团队间

的信任度。告诉了同学们没有完美的个人，只有完美的团队。 

第二个游戏是每组队员五五分开站在两边进行跳棋换位置的游

戏，需要团队的里的同学集思广益发挥自己的聪明才智灵活运用头

脑。 

最后是运用材料保护鸡蛋不碎的游戏，其实，鸡蛋碎不碎并不重

要，重要的是大家的表现，团队同学一起齐心协力的合作。 

在活动里，每组成员有输有赢，大家愿赌服输，并学习别的组的

优点，大家认真的体会着团队协作的重要性，学会了在一个团队中勇



敢表达自己的意见，也学会了面对困难不轻易认输。活动短短一下午

就结束了，但是所学到经验却会让大家受用许久，使我们在大学生活

里更积极的融入班集体，和大家一起创造精彩的大学生活。 


